
 

 

 

 

 ثِ درس هرثَطاطلاػبت 

 گرٍُ آهَزضی ارائِ دٌّدُ: گرٍُ پرستبری داخلی جراحی

 ثِ هددجَ ٍ خبًَادُ رٍش ّبی آهَزشًبم درس: 

 سبػت( 17)ػولی 5/0+  سبػت( 9ٍاحد ًظری ) 5/0ًَع ٍ تؼداد ٍاحد: 

 ًیبز/ّن ًیبز:ًدارد¬پیص

 ٍیژُ رضتِ ٍ هقطغ تحصیلی: كبرضٌبسی ارضد پرستبری

 13-15ضٌجِ دٍرٍز ٍ سبػت كلاس: 

 

 اطلاػبت هسئَل درس

 

 زّری سیوب دكتر: درس هسئَل ًبم

 استبدیبر: ػلوی رتجِ

 پرستبری: تحصیلی رضتِ

  هبهبیی پرستبری داًطکدُ:كبر هحل

 09123802235: توبس تلفي

   simazohari@gmail.com :الکترًٍیک پست
Sima_zohari@sbmu.ac.ir  

 اطلاػبت اسبتید ّوکبر

 

 -هدرسبى ّوکبر:

 پرستبری داًطکدُ – ضٌجِدٍ زهبى ٍ هحل هلاقبت:

 021-88202511تلفي توبس: 

 -پست الکترًٍیک اسبتید: 

 

 

 1401ثْوي تبریخ آخریي ٍیرایص طرح درس: 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پسشکی شهید بهشتی

 دانشکده پرستاری و مامایی

 دفتر توسعه آموزش

 طرح دوره نظری و عملی

 

  شناسه سند: 



 

 

 ضرح درس:

ثر داًػ ٍ کعت هْبرت ّبی تذریط ٍ ثرًبهِ ریسی آهَزؼی ثِ هٌظَر عراحی ثرًبهِ آهَزؼی، تذریط ٍ ارزؼیبثی  تعلظ 

 ًحَُ اجرای آهَزغ جْت اػتلای آگبّی ّبی هذدجَ، خبًَادُ، داًؽجَیبى ٍ کبرکٌبى در ظغَح هختلف

 ّدف كلی:

 یًحَُ اجرا یبثیٍ ارزؼ طیتذر ،یثرًبهِ آهَزؼ یحثِ هٌظَر عرا یآهَزؼ یسیٍ ثرًبهِ ر طیتذر یهْبرت ّب آؼٌبیی ثب 

 ٍ کبرکٌبى در ظغَح هختلف. بىیهذدجَ، خبًَادُ، داًؽجَ ثِ آهَزغ 

 ّبی هَرد اًتظبر(اّداف اختصبصی: ) تَاًوٌدی

 رٍد فراگیرًذُ ثتَاًذ:پط از پبیبى درض اًتظبر هی

/  ییؼٌبخت گرا ِی/ًظرییرفتبرگرا ِی:ًظر یریبدگی یّب ِیٍ ًظر نی/ هفبّ یریبدگی)یریبدگیآهَزغ ٍ نیهفبّ (1

 / ارتجبط( را ؼرح دّذ نیحبفظِ/ ظبخت هفبّ یّب ِی/ حبفظِ/ًظرییظبختبرگرا ِیًظر

 دّذ حی( را تَضیآهَزؼ یظٌج بزیدر ًظبم ظلاهت)هفَْم/اصَل/الگَّب/ اًَاع ً یآهَزؼ یظٌج بزیً (2

 یّذفْب يییضرٍرت تؼ یآهَزؼ یسیآهَزغ)هراحل ثرًبهِ ر یّذف ّب يیؼٌبخت ٍ تذٍ ،یآهَزؼ یسیر ثرًبهِ (3

 ( را ؼرح دّذ.یآهَزؼ یّذفْب يییآهَزؼی/هٌبثغ تؼ

 دّذ حی(  را تَضیبثیارزؼ یٍ عراح کردّبی/ اًَاع/ اّذاف / رٍفیػولکرد)تؼر یبثیٍ ارزؼ یآهَزؼ یبثیارزؼ (4

 دّذ حیّب ٍ کبرثرد آًْب تَض یصگیکردى ٍ عتیرا ثب ل طیتذر یالگَّب (5

 دّذ حیّب ٍ کبرثرد آًْب تَض یصگیکردى ٍ عتیرا ثب ل طیتذر یالگَّب (6

ارتقب  هذل، وبریث یتیریاز خَدهذ تیحوب یّب هذل، هبدام الؼور یریبدگی یرٍغ ّب یٌیثبل یریبدگی اصَل (7

 دّذ حیّب ٍ کبرثرد آًْب تَض یصگیکردى ٍ عتیظلاهت را ثب ل

 را ؼرح دّذ یدر ػلَم پسؼک طیتذر يیًَ یّب رٍغ (8

 دّذ حیآهَزغ از راُ دٍر را تَض یّب رٍغ (9

 دّذ حیآهَزغ ثِ هذدجَ ٍ خبًَادُ/ کبرکٌبى را گبم ثِ گبم تَض کی یسیٍ ثرًبهِ ر یعراح (10

 ثِ هذدجَ ٍ خبًَادُ(         یٍ ارائِ ثرًبهِ آهَزؼ يی)تذٍ یکبر ػول ارائِ (11

 ًِ ّب(        از رظب یٍ ارائِ ثرًبهِ اًتخبة ٍ ثْرُ ثردار يی)تذٍ یکبر ػول ارائِ (12

  (        وبریآهَزغ ثِ ث یٍ اػتجبر ثخؽ یبثیٍ ارائِ اثسار ارزؼ  یعراح ي،ی)تذٍ یکبر ػول ارائِ (13

 

 

 

 

 



 

 رٍیکرد آهَزضی:

 هجبزی
 یبدگیری هرتجظ:-ّبی یبددّیرٍغ

ظبزی                       رٍغ ّبی ؼجیِ  کلاض ٍارًٍِ                       *کلاض آًلایي غیر ّن زهبى              کلاض آًلایي ّوسهبى

 فرٍم ّبی گفت ٍ گَ                      ٍارظبزیثبزی

  : ظبیر )ًبم ثجریذ(

   

 حضَری  
 یبدگیری هرتجظ:-ّبی یبددّیرٍغ

یبدگیری هجتٌی ثر            *پرظػ ٍ پبظخ                          *ثحث در گرٍُ کَچک                *ظخٌراًی        

 *  هعألِ                   یبدگیری هجتٌی ثر ظٌبریَ                        یبدگیری هجتٌی ثر ارائِ پرٍشُحل

 : ظبیر )ًبم ثجریذ(

 

 تركیجی
 :   ّبی حضَری ٍ هجبزی را ًبم ثجریذلغفب رٍغ ثکبر گرفتِ ؼذُ از هجوَع رٍغ

ی: رٍغ ظخٌراًنیثر اًتقبل هعتق یهجتٌ طیرٍغ تذر        

یرٍغ ثحث گرٍّ ،یثر تؼبهل: رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، رٍغ کبرگبّ یهجتٌ طیتذر رٍغ  

 هعئلِ هحَر : رٍغ پرٍشُ هحَر طیتذر رٍغ

 

                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 تقَین ارائِ درسسرفصل ٍ 

ضوبرُ 

 جلسِ

 هدرس تبریخ جلسِ  یبدگیری-رٍش یبددّی سرفصل 

ٍ  نی/ هفبّ یریبدگی)یریبدگیآهَزغ ٍ نیهفبّ 1

 ِی/ًظرییرفتبرگرا ِی:ًظر یریبدگی یّب ِیًظر

/ ییظبختبرگرا ِی/ ًظر ییؼٌبخت گرا

/  نیحبفظِ/ ظبخت هفبّ یّب ِیحبفظِ/ًظر

 ( ارتجبط

رٍغ ثحث  ،یرٍغ کبرگبّ

 یگرٍّ

 رٍغ ظخٌراًی

 دکتر زّری دٍؼٌجِ 

ٍ  نی/ هفبّ یریبدگی)یریبدگیآهَزغ ٍ نیهفبّ 2

 ِی/ًظرییرفتبرگرا ِی:ًظر یریبدگی یّب ِیًظر

/ ییظبختبرگرا ِی/ ًظر ییؼٌبخت گرا

/  نیحبفظِ/ ظبخت هفبّ یّب ِیحبفظِ/ًظر

 ( ارتجبط

رٍغ ثحث  ،یرٍغ کبرگبّ

 یگرٍّ

 رٍغ ظخٌراًی

 دکتر زّری دٍؼٌجِ 

در ًظبم  یآهَزؼ یظٌج بزیً 3

 یظٌج بزیهفَْم/اصَل/الگَّب/ اًَاع ً)ظلاهت

 (یآهَزؼ

رٍغ ثحث  ،یرٍغ کبرگبّ

 یگرٍّ

 رٍغ ظخٌراًی

 دکتر زّری دٍؼٌجِ 

 یّب ّذف يیؼٌبخت ٍ تذٍ، یآهَزؼ یسیر ثرًبهِ 4

 ضرٍرت یآهَزؼ یسیهراحل ثرًبهِ ر)آهَزغ

 یّذفْب يییآهَزؼی/هٌبثغ تؼ یّذفْب يییتؼ

 (یآهَزؼ

رٍغ ثحث  ،یرٍغ کبرگبّ

 یگرٍّ

 رٍغ ظخٌراًی

 دکتر زّری دٍؼٌجِ 

/ اًَاع/ فیتؼر)ػولکرد یبثیارزؼ یآهَزؼ یبثیارزؼ 5

 (یبثیارزؼ یٍ عراح کردّبیاّذاف / رٍ

رٍغ ثحث  ،یرٍغ کبرگبّ

 یگرٍّ

 رٍغ ظخٌراًی

 دکتر زّری دٍؼٌجِ 

رٍغ ثحث  ،یرٍغ کبرگبّ طیتذر یالگَّب یهؼرف 6

 یگرٍّ

 رٍغ ظخٌراًی

 دکتر زّری دٍؼٌجِ 

 طیتذر یالگَّب یهؼرف 7

 

رٍغ ثحث  ،یرٍغ کبرگبّ

 یگرٍّ

 رٍغ ظخٌراًی

 دکتر زّری دٍؼٌجِ 

 پسؼکیدر ػلَم  طیتذر يیًَ یّب رٍغ- 8

آهَزغ ثِ هذدجَ ٍ  کی یسیٍ ثرًبهِ ر یعراح-

 خبًَادُ/ کبرکٌبى

رٍغ ثحث  ،یرٍغ کبرگبّ

 یگرٍّ

 ظخٌراًیرٍغ 

 دکتر زّری دٍؼٌجِ 

ارائِ کٌفراًط -ارائِ کبر ػولی  9  

هبدام  یریبدگی یرٍغ ّب یٌیثبل یریبدگی اصَل 

 الؼور

 هذل ّبی حوبیت از خَدهذیریتی ثیوبر

 تئَری اًتظبر ارزغ

رٍغ ثحث  ،یرٍغ کبرگبّ

 یگرٍّ

 رٍغ ظخٌراًی

 داًؽجَ دٍؼٌجِ



 

ارائِ کٌفراًط -ارائِ کبر ػولی  10  

ارتقب ظلاهت ٍ ظَاد ظلاهت هذل ّبی  

 آهَزغ از راُ دٍر یرٍغ ّب

رٍغ ثحث  ،یرٍغ کبرگبّ

 یگرٍّ

 رٍغ ظخٌراًی

 داًؽجَ دٍؼٌجِ

ارائِ کٌفراًط-ارائِ کبر ػولی  11  

هذل ّبی تغییر رفتبر ثْذاؼتی   

 یرٍغ ثحث گرٍّ

 رٍغ ظخٌراًی

 داًؽجَ دٍؼٌجِ

 ارائِ کبر ػولی 12

آهَزغ ثِ هذدجَ ٍ  کی یسیٍ ثرًبهِ ر یعراح -

 خبًَادُ

 

 داًؽجَ دٍؼٌجِ رٍغ پرٍشُ هحَر

 ارائِ کبر ػولی 13

) تْیِ از رظبًِ ّب یاًتخبة ٍ ثْرُ ثردار -

 فیلن اهَزؼی( -ثعتِ آهَزؼی -اپلیکؽي

آهَزغ  یٍ اػتجبر ثخؽ یبثیاثسار ارزؼ عراحی –

 وبریثِ ث
 

 داًؽجَ دٍؼٌجِ رٍغ پرٍشُ هحَر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :/قَاًیي دٍرُاز داًطجَاًتظبرات 



 

 

 

 

 

 رٍش ارزضیبثی:

 ارزیبثی تکَیٌی -

 ارزیبثی تراكوی -

 سْن رٍش در ًورُ ًْبیی داًطجَ رٍش ارزضیبثی ردیف

 ًورُ 1 رفتبر حرفِ ای  

 ًورُ 1 هیساى هؽبرکت در ثحث ّب ٍ عرح ظَال 

 ًورُ 13 ارائِ پرٍشُ 

 ًورُ 5 ارائِ کٌفراًط 

 ًورُ 20 جوغ 

 

 

 درس: ) آخریي ٍیرایص(هٌبثغ 

 الف. كتت

( هؤلف: یثرًبهِ درس یٍ طراح یدرس یسیدر ثرًبهِ ر یریگ نی)تصو یآهَزض یًظبهْب یطراح (1

 1395هترجن: ّبضن فرداًص،  ،یزفسک ی.رهی.جیا

  گلَث،یپَلاک , چبرلس ام. را يی, جَل يی. لطیث ٌتبی: س سٌدُیًَ ،یآهَزض یراّجردّب ٍ فٌَى طراح (2

 1394ّبضن فرداًص، ًبضر : سبزهبى سوت  هترجن :
 

3) Curriculum Development in Nursing Education 4th Edition,y Carroll L. Iwasiw , Mary-
Anne Andrusyszyn , Dolly Goldenberg, Jones & Bartlett Learning, 2018 

 

 

 ة. هقبلات

 

 ج. هحتَای الکترًٍیک 

 

 


